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CAMARA MUNICIPAL DE
VEREADORES DOS PALMARES

Exmo. Sr. Presidente da Camara de Vereadores do Municipio dos Palmares-PE

REQUERIMENTON?74/2025

Requeiro a Mesa, ouvido o Plenario de Obedecidas as formalidades
regimentais e com sua aprovacao, que seja feito através de oficio ao Exmo. Senhor
Prefeito do Municipio, com vistas a Secretaria de Educacdo e Diretor de Esportes
do Municipio, solicitando atencdo especial ao tema Autistas e Esportes, com
destaque para a importancia da inclusdao esportiva de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nas atividades fisicas regulares da instituicado.

Na base dos estudos cientificos e experiéncias praticas, que a pratica de
esportes, especialmente a natac¢do, traz inumeros beneficios para criangas com

TEA, tanto no aspecto fisico quanto no social. Entre os principais ganhos
observados, destacam-se:

e Melhora da coordenacdao motora e desenvolvimento fisico geral;

e Redugdo de comportamentos estereotipados e crises de ansiedade;

e Estimulo a socializagcdo, cooperacdo e comunica¢dao ndo verbal;

e Aumento da autoestima, do foco e da autonomia;

e Inclusdo e sentimento de pertencimento no ambiente escolar e comunitario.

Dessa forma, solicito que sejam avaliadas medidas para a implantacdao ou
fortalecimento de programas esportivos adaptados, com profissionais capacitados
e infraestrutura adequada, que garantam o acesso equitativo das criancas autistas
as atividades esportivas.

Certo de sua compreensdo quanto a importancia da inclusdo e da promoc¢do da
qualidade de vida de criangas com TEA, agradeco pela atenc¢dao e coloco-me a
disposicdo para contribuir no que for necessario.

Justificacdo Oral

Palmares, 25 de Margo de 2025.

Thiago Patricio
Vereador
Palmares - PE
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