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APRESENTAÇÃO 

 

O presente projeto será uma organização da Prefeitura dos Palmares 

através da Secretaria de assistência social, que será vivenciado no dia 

25.11.2022, na quadra poliesportiva do Colégio de Nossa Senhora de Lourdes, 

localizado à Rua Alto da Saúde, S/N, Centro, e visa promover a inserção social 

de jovens que estejam com 15 anos de idade do nosso município, preparando-

as para tomar atitudes positivas no seio familiar e na comunidade em que estão 

inseridas após completar esta idade. 

O projeto 15 anos: Na idade dos sonhos, tudo é possível, tem como 

propósito realizar uma festa de debutantes a 40 (quarenta) adolescentes 

acompanhadas pelos serviços do PAIF (Serviço de Proteção e Atendimento 

Integral à Família) e do PAEFI (Serviço de Proteção e Atendimento 

Especializado a Famílias e Indivíduos), cada uma delas terá o direito de convidar 

até quatro pessoas para participar desse momento especial. 

O baile contará com a parceria de padrinhos que acompanharão as 

debutantes e será uma oportunidade de cada família que se encontra em 

vulnerabilidade social realizar o sonho de suas filhas. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

Dentro do contexto histórico social, a festa de debutante surgiu da 

preocupação das famílias em casarem suas filhas após completarem 15 anos de 

idade. Esta festa nada mais era do que um desfile das meninas “bem-nascidas” 

para serem cortejadas. Em muitos casos não se tratava de romance, e sim 

negócios. 

As “meninas-moças” só passaram a ser protagonistas da própria festa 

depois da década de 1970. A partir desse momento as garotas passaram a ter 

voz ativa para escolher o próprio vestido, tema da festa e quem seriam os 

convidados, coisas que antes cabiam exclusivamente aos pais.  
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O baile de debutantes é um sonho compartilhado por muitas garotas que 

estão na fase de transição da infância para a adolescência, é uma jornada de 

amadurecimento.  

As gerações vão passando e as ideias se transformam com o passar do 

tempo, mas existem coisas que não mudam. A festa de 15 anos ainda impulsiona 

os sonhos de muitas adolescentes. 

Por este motivo, a Secretaria de Assistência social organizará o projeto 

direcionado a meninas de famílias que se encontram em vulnerabilidade social, 

e são acompanhadas pelos serviços do PAIF e do PAEFI.  

Este momento será uma oportunidade às debutantes que querem ser 

protagonistas de sua própria história e fazerem a diferença no meio em que 

vivem. 

Será um meio de proporcionar às jovens, a inserção no meio social, 

através do ensejo de realizar o sonho de ter a sua festa de 15 anos, além disso, 

busca incentivar o processo educativo, elevando a autoestima das adolescentes 

nessa mudança de ‘menina-moça’.  

A programação contará com ensaio fotográfico e uma tarde de preparação 

de cabelos e maquiagens, terminará com a realização de um baile, decoração 

especial, Buffet, distribuição de brindes, pista de dança e apresentação musical 

e a tradicional valsa com pais, irmãos, namorados e amigos. 

A ideia principal é proporcionar a elas o sentimento de pertencimento e 

construir memórias afetivas. 

 

OBJETIVO GERAL 

 

Proporcionar uma noite especial aos familiares e as adolescentes que 

possuem 15 (quinze) anos no ano corrente, para resgatar os valores familiares 

e sociais e elevar a autoestima e a percepção da capacidade de realizar sonhos. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

• Selecionar as debutantes acompanhadas pelo PAIF e pelo PAEFI; 

• Estabelecer e convidar os padrinhos e madrinhas da festa; 

• Buscar fornecedores e parceiros que contribuirão com a realização 

da festa; 

• Fomentar através da festa os valores essenciais como respeito à 

própria identidade, respeito ao próximo e as suas especificidades, assim também 

como respeito ao seu lugar de pertencimento valorizando a comunidade; 

 

PÚBLICO-ALVO 

 

40 (quarenta) adolescentes acompanhadas pelos serviços do PAIF e do 

PAEFI, que possuem 15 anos de idade no ano corrente. 

 

 

RECURSOS MATERIAIS: 

 

DESCRIÇÃO / FORNECEDORES 

BUFFET 

DECORAÇÃO 

ILUMINAÇÃO 

CANTORA 

BANDA – 

GERADOR 

TECIDO PARA O VESTIDO DAS DEBUTANTES 

COSTUREIRA (MÃO DE OBRA) 

ALUGUEL DE CADEIRAS 

BOLO 

LOCAL DA FESTA 
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CERIMONIAL  

CONVITES  

 

 

RECURSOS FINANCEIROS 

 

O presente projeto será uma organização da Prefeitura dos Palmares 

através da Secretaria de Assistência Social, e será vivenciado anualmente e 

pago com recursos do Fundo Municipal da Assistência Social, onde haverá o 

adiantamento de 50% do valor aos fornecedores. 

 

ILUSTRAÇÕES DO EVENTO  

 

• MODELO DO CONVITE 
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• MODELO DO VESTIDO DAS DEBUTANTES 

 

 

• MODELO DA FESTA 
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RESULTADOS ESPERADOS 

 

Espera-se que o presente projeto venha contribuir com a elevação da 

autoestima e na melhoria da qualidade de vida das debutantes e suas famílias 

na certeza de provocar um forte impacto social. 
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